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Le mot de |"animateur

Chers résidents,

Le mois de mai le mois du muguet, comme vous étes experts en proverbes vous savez
gu’« en mai fait ce qu'il te plait » et c’est bien s(ir cette note positive que je souhaite
démarrer ce mois en votre compagnie.

Le mois d’avril a été riche en rebondissements et en nouveauté.
Nous souhaitons bienvenue a 2 nouvelles personnes avec Thamilla
Notre assistante de direction et Mme Hamidi en tant qu’adjointe de direction.

E,
il L D .

+ A votre disposition (1°" étage, face ascenseur) : Salle de détente

> Jeux de société, puzzles, mandalas, magazines, lecteur CD, CD zen...

\/ . . . .
** Magazines, cahiers de jeux : A consulter sur place, s’il vous
plait, afin que tout le monde puisse en profiter !

BONNE LECTURE
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Les anniversaires de mai

%

Mai
GOSSELIN, Frangoise 22/05/1944
Simon, Jeannine 26/05/1935
MACRET, Héléne 07/05/1933
HANTRAIS, Marie-Claude 03/05/1939
GABARD, Geneviéve 09/05/1939
FERRIERE, Jacqueline 07/05/1938
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Infos Pratigques

Le poissonnier vient tous les lundis en début d’apres-midi sur le parking

v« Les Jardins Parisiens » Vente de Fruits et Légumes et épicerie tous les jeudis de

7h30 a 8h15 sur le parking. Offre nouveaux clients -10 % de remise

v Concernant vos paiements par cheque, il conviendra de compléter I'ordre par :

SAS LES TEMPLITUDES OSNY
Adresse @mail de la Résidence : templitudes-osny@domusvi.com
Le numéro de téléphone de la Résidence reste inchangé : 01 30 17 48 00

v" En cas de lighe téléphonique inaccessible a I'accueil le numéro d’urgence est le 07

53 85 64 06

Nos services

A votre disposition (RDC) : Billard et piano

A votre disposition (1ler étage, face ascenseur) : Salle de détente

A votre disposition (2°™ étage) : Bibliothéque

Gym douce : Tous les lundis matin en salle d’animation de 095h30 a 10h30

Sortie au supermarché « AUCHAN » tous les jeudis a 9h sous réserve de place
disponible

Courriers (Colis, Vente de timbres...) : Merci d’indiquer, a I’h6tesse d’accueil, les
guantités de timbres souhaitées, avant le 10 de chaque mois, en laissant le
reglement correspondant. Vous serez livrés entre le 13 et le 15 de chague mois (12
timbres verts = 15,48€).

Pharmacie : Vous pouvez déposer votre ordonnance et votre carte vitale dans une
enveloppe a I'accueil. La pharmacie de I'Oseraie vient vous livrer vos médicaments.
Le pharmacien est bénévole

Une salle de restauration privée pour vous et votre famille (sur réservation)

Salle de restaurant ouvert tous les jours, midi et soir (repas a la carte, formules).
Blanchisserie, service a la personne, accompagnement, livraison de courses (devis
personnalisé sur demande a établir aupres de Juliette, notre coordinatrice).
Conciergerie : Notre charmante chargée d’accueil « Kadi » peut vous renseigner ou
prendre vos rendez-vous.

Coiffeurs : Vous pouvez trouver les coordonnées de plusieurs coiffeurs dans le cahier
« infos utiles » a I'accueil.
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Rétrospective d’Avril

Les arrivées

Nous accueillons chaleureusement, Madame Hanane
Hamidi en tant qu’adjointe de direction, ainsi que
Madame Thamila Rezgui en tant qu’assistante de

direction que vous retrouverez a 1’accueil de la
résidence.
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Thamilla REZGUI Hanane HAMIDI

Tom WURSTER Sonia KINANA
Assistante de Adjointe de

.. .. Animateur Coordinatrice
direction direction
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Activités florale avec la fille de Madame Jacob
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ACTIVITES

Ponctuellement des promenades sont proposées dans le planning et sont
accessibles en déambulateur

Chaque semaine

Lundi : Gym douce avec « Siel Bleu » de 09h30 a 10h30
Mercredi : Revue de Presse a partir de 10h30

Samedi : Loto 1 semaine sur 2

Rencontre cultuelle : AUMONERIE CATHOLIQUE

TAumonerie et messes : 1 fois par mois le jeudi, a 15H00 a I'animation

Des personnes de la paroisse catholique Saint-Pierre-aux-liens d’Osny
assurent bénévolement une présence, une écoute, un accompagnement
des résidents qui le désirent par des rencontres mensuelles le jeudi a 15h :

% Soit pour un temps d’aumaonerie : temps amical et fraternel, de
partage et de prieres autour de la Parole de Dieu.
¥+ Ou pour la célébration de I'Eucharistie
Ces visiteurs peuvent répondre a des demandes particulieres comme
une écoute attentive et bienveillante ou apporter la communion a la
personne. lls peuvent appeler un prétre pour le sacrement du pardon
ou le sacrement des malades.

Marie-Claire PIRSON




Domus

En toute confiance

Evénements prévus en mai

Alors, quoi de neuf ?

Tous les 1*'s mardis du mois un apéritif dinatoire offert a I'accueil (familles
et invités sont les bienvenus)

‘*' Le Mercredi 1°" Mai féte des travailleurs, distribution de muguet
‘*' Le vendredi 3 mai ventes de chaussures et chaussons

‘*' Le mardi 7 mai journée du vivre ensemble au lycée Paul Emile Victor
pour 10 résidents — Inscription avec Tom puis apéritif dinatoire a 17h00

E[l‘;l Le jeudi 16 mai messe de Pentecote
‘*' Le lundi 20 mai vente de vétements collection été SN

| e
Le vendredi 24 mai repas a theme Australien *

*

*

‘*' Le jeudi 30 mai féte des anniversaires et vente de produits bretons

Pensez a consulter votre planning hebdomadaire pour tout changement
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Quelques faits insolites

Bisket Jatra est ’'une des plus grandes festivités du Népal.

Cette impressionnante célébration qui se déroule a Bhaktapur dans la vallée de
Katmandou dure une semaine et marque le début de la nouvelle année du
calendrier Bikram Sambat.

Plusieurs dizaines de milliers de personnes se réunissent alors et la ville se
divise en deux équipes : la ville haute et la ville basse ! Les dieux Bhairab et
Bhadrakali sont transportés sur deux chars en bois que les deux équipes tirent a
I'aide d’'une immense corde. Les perdants du tournoi doivent ensuite promener ce
chariot pendant des jours dans les rues de I'équipe victorieuse afin de protéger
cette partie de la ville pour 'année a venir. Aprés quoi, un mat est érigé et un
nouveau combat reprend dans le but d’abattre ce mat. Ce n’est que lorsque le
mat est au sol que 'année peut enfin débuter.




Domus

En toute confiance

Découvrir Semana Santa a Copacabana en Bolivie

La ville de Copacabana en Bolivie est 'une des plus importantes qui borde le lac
Titicaca, elle accueille chaque année un pélerinage spectaculaire durant la
semaine sainte. Venus des environs et de la capitale, des milliers de pélerins,
gravissent le jour du Vendredi Saint la pente raide qui méne au sanctuaire du
Calvario pour faire pénitence.

Certaines coutumes sont fréquentes lors de cet événement comme la dépose de
cailloux sur les calvaires pour effacer les péchés, les sacrifices d’animaux ou
encore I'achat de miniatures symbolisant des biens matériaux afin que la Vierge
leur accorde leur équivalent au cours de 'année. En cette période, les plages de
Copacabana se transforment en une effervescence colorée de tentes et de
véhicules, dans une ambiance festive et familiale.
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Marcel Pagnol

Jeux de mots, langage & vocabulaire

Placez 12 mots liés a Marcel Pagnol.

Cet acteur a
Une grande ville v/ débuté avec lui

F'a inspiré
\ qui l'a inspiré \ B

Sa 1" piéce connue

s Le 1¢ film
4 (_ elus P d'une trilogie 12 ( I
écrit des livres KR 1l joue
marseillaise César R

T R[ | [S

/1 F A . Celui qui écrit
1 L ¥~ des piéces

de thédtre

L'acteur du 6
Schpountz

I Le 3 film A

Sa ville de d’une trilogie
naissance marseillaise
Un art ou il T

s ‘est illustré

La chatte dans 16

La femme du
boulanger

N N 1

Trouvez le titre mystére grace aux lettres dans les cases rouges.

www.agoralude.com

Les jeux & exercices a imprimer
pour vos ateliers mémoire
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SOLUTIONS - fiche 50
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LA GLOIRE DE MON PERE

Son roman autobiographique, paru en 1957, est le premier tome d'une série Souvenirs d'enfance
composé de 4 romans : La gloire de mon pére, Le chdteau de ma mére, Le Temps des secrets et
Le Temps des amours (inachevé).

S v

www_agoralude.com

ivoMl

Les jewx pour animer & stirmuler
les personnes dgées
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